
                                                    Salt. I sett.  

Domenica 28 Aprile     
V DOMENICA DI PASQUA 
Messa propria, Gloria, Credo, prefazio Pasquale  
Lez. Fest.:  At 9,26-31; Sal 21; 1Gv 3,18-24; Gv 15,1-8        BIANCO 

08,30 
10,00 
 
19,00 

S.ÊMessaÊperÊlaÊcomunitàÊparrocchialeÊ 
S.ÊMessaÊdeff.ÊSalvatore,ÊAlberto,ÊFranco 
 
S.ÊMessaÊdeff.ÊGiampaoloÊeÊAnna 

Lunedì 29 Aprile   
S. CATERINA DA SIENA, Patrona d’Italia e d’Europa, festa 
Messa propria, Gloria, prefazio delle sante vergini o dei santi dottori 
Lez. Santi: 1Gv 1,5 - 2,2; Sal 102; Mt 11,25-30                   BIANCO 

 
 
19,00 

 
 
S.ÊMessaÊdeff.ÊFam.ÊCheriÊ-ÊPireddaÊ-ÊPorcu 

Martedì 30 Aprile     
V SETTIMANA DI PASQUA 
Messa propria, prefazio Pasquale  
Lez. Fer.: At 14,19-28; Sal 144; Gv 14,27-31                        BIANCO 

 
 
19,00 

 
 
S.ÊMessaÊ 

Mercoledì 1 Maggio        
S. GIUSEPPE  LAVORATORE, memoria 
Messa propria, prefazio proprio 
Lez. Santi: Gen 1,26.2,3; Sal 89; Mt 13,54-58                     BIANCO 

 
 
 
19,00 

 
 

 
S.ÊMessaÊdeff.ÊBonariaÊBullitaÊeÊfigli 

Giovedì 2 Maggio                
S. ATANASIO, vescovo e dottore della chiesa, memoria 
Messa propria, prefazio Pasquale o dei santi pastori 
Lez. Fer.: At 15,7-21; Sal 95; Gv 15,9-11                              BIANCO 

 
 
19,00 

 
 
S.ÊMessaÊdef.ÊPaoloÊCardiaÊ(1°Êannivers.) 

Venerdì 3 Maggio                      
Ss FILIPPO E GIACOMO, apostoli, festa 
Messa propria, Gloria, prefazio degli apostoli  
Lez. Santi: 1Cor 15,1-8a; Sal 18; Gv 14,6-14                        ROSSO 
1° venerdì del mese 

09,00 
 
19,00 
 

Lodi mattutine e Comunione ai malati 
 
S.ÊMessaÊdef.ÊTeodoraÊ 

 

Sabato 4 Maggio                 
V SETTIMANA DI PASQUA 
Messa propria, prefazio Pasquale  
Lez. Fer.:  At 16,1-10; Sal 99; Gv 15,18-21                           BIANCO 

 
 
19,00 

 
 

S.ÊMessaÊ 

                                                                                         Salt. II sett.  

Domenica 5 Maggio     
VI DOMENICA DI PASQUA 
Messa propria, Gloria, Credo, prefazio Pasquale  
Lez. Fest.: At 10,25-26.34-35.44-48; Sal 97; 1Gv 4,7-10; Gv 15,9-17   
                                                                                          BIANCO 

08,30 
10,00 
 
19,00 

S.ÊMessaÊperÊlaÊcomunitàÊparrocchialeÊ 
S.ÊMessaÊdef.ÊMarcello 
 
S.ÊMessaÊdeff.ÊFam.ÊPearaÊ 

SABATO SOLIDALE 

“Gesù èÊlaÊvite,ÊeÊattraversoÊdiÊLuiÊ–ÊcomeÊla linfa nell’alberoÊ–ÊpassaÊaiÊtralciÊl’amore stessoÊdiÊ
Dio,Ê lo SpiritoSanto.Ê Ecco:Ê noiÊ siamoÊ iÊ tralci,Ê eÊ attraversoÊ questaÊ parabola Gesù vuoleÊ far-
ci capire l’importanza diÊrimanereÊunitiÊaÊLui.Ê IÊ tralciÊnonÊsono autosufficienti,ÊmaÊdipendonoÊ
totalmenteÊdallaÊvite,ÊinÊcuiÊsiÊtrovaÊlaÊsorgenteÊdellaÊloro vita.ÊCosìÊèÊperÊnoi cristiani.”Ê 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ(papaÊFrancesco) 

 

 

 

 

 

Parrocchia S. Eusebio, Via Quintino Sella (09121) Cagliari 

N° cell.: 3516942140 

 

 

 PARROCO DON DAVIDE MELONI 

"Ecco allora che cosa fa la Pa-
squa del Signore: ci spinge 
ad andare avanti, a uscire dal 
senso di sconfitta, a rotolare 
via la pietra dei sepolcri in cui 
spesso confiniamo la speran-
za, a guardare con fiducia al 
futuro, perché Cristo è risorto e 
ha cambiato la direzione della 
storia".  
                 Papa Francesco 
 
 

Chi di noi non vuole portare frutto? È 
uno dei desideri che danno forma al no-
stro vivere quotidiano, alle scelte che 
facciamo, ai progetti che affollano la 
nostra mente fin da quando siamo 
bambini. Vogliamo non vivere inutilmen-

te e far qualcosa di significativo per noi stessi e per il mondo, 
qualcosa che resti anche quando non ci saremo più. Gesù 
prende sul serio questo desiderio e dice che c’è un solo modo 
per portare frutto, anzi, molto frutto. Rimanere in lui.  
Su questo aspetto il Signore va ancora una volta controcorren-
te rispetto alla mentalità volontaristica ed efficientista che ci 
circonda e ci permea, secondo la quale valiamo nella misura 
in cui allarghiamo la nostra influenza sugli altri o produciamo 
risultati, possibilmente quantificabili in denaro. 
Per portare frutto dobbiamo invece imparare a giocare la no-
stra vita in un rapporto di amicizia con Cristo. Stare con lui, vive-
re per lui e per il suo Regno. Qui c’è la gioia e la fecondità della 
vita. 
Rimanere in lui significa innanzitutto vivere un’esperienza di ap-
partenenza intelligente e affettivamente intensa alla Chiesa. 
Gli Atti degli Apostoli, che stiamo leggendo in questo periodo 
di Pasqua, ci dicono quanto il rapporto con Cristo sia inscindibi-
le da un’esperienza di comunione con altri fratelli e sorelle che 
credono in lui e riferiscono la loro vita a lui. 
                                                                          Don Davide 

 



La voce di Valentina!  
Alice Gennaro,  

vincitrice del Premio Goya 
ÈÊunaÊgiornataÊspecialeÊperÊilÊcinemaÊitaliano:Ê
AliceÊGennaro,Ê20Êanni,ÊèÊlaÊprimaÊdoppiatri-
ceÊ conÊ sindromeÊ diÊ DownÊ nelÊ nostroÊ Paese.Ê
AliceÊhaÊprestatoÊlaÊvoceÊallaÊprotagonistaÊdelÊ
filmÊ d'animazioneÊ "Valentina",Ê vincitriceÊ delÊ
PremioÊGoya,ÊcomeÊmigliorÊfilmÊd'animazio-
neÊnelÊ2022. 

ValentinaÊèÊlaÊstoriaÊdiÊunaÊbambinaÊcheÊsognaÊdiÊfareÊlaÊtrapezista,ÊunÊsognoÊche,Ê
conÊlaÊsuaÊdeterminazioneÊeÊilÊsuoÊcoraggio,ÊsiÊtrasformaÊinÊrealtà. 
IlÊfilmÊèÊstatoÊadattatoÊinÊitalianoÊgrazieÊallaÊcollaborazioneÊconÊl'AssociazioneÊIta-
lianaÊPersoneÊDownÊ-ÊAIPDÊNazionale.ÊRiportiamo,Êqui,Ê l'intervistaÊ fattaÊadÊAliceÊ
GennaroÊ eÊ pubblicataÊ sullaÊ paginaÊ FacebookÊ dell'AssociazioneÊ ItalianaÊ PersoneÊ
Down: 
«IoÊsonoÊAliceÊGennaroÊeÊhoÊvent'anni». 
Sei felice, di dare la voce a “Valentina”? 
«Sì,ÊperchéÊleiÊèÊsimpatica,ÊdivertenteÊeÊgioiosa» 
Com'è stato doppiare “Valentina”? È stato difficile? 
«ÈÊstatoÊbello,ÊperchéÊèÊfantasticoÊstareÊtuttiÊinsieme». 
E qual è stata la cosa più difficile? 
«AÊvolteÊc'èÊstatoÊqualcheÊmomentoÊinÊcu,ÊhoÊdettoÊ“questaÊcosaÊnonÊceÊlaÊfaccio”,Ê
maÊsonoÊunaÊragazzaÊforte,ÊbravaÊeÊdeterminata». 
Valentina da grande vorrebbe fare la Trapezista, è il suo sogno più grande. 
Invece quali sono i tuoi sogni? 
«LaÊcantante,ÊlaÊfotomodellaÊdiÊlussoÊeÊdoppiareÊleÊpersone,ÊperchéÊèÊbelloÊdoppia-
reÊleÊpersone. 
ComplimentiÊadÊAliceÊeÊaÊtuttiÊcoloroÊcheÊhannoÊresoÊquestoÊfilmÊunÊsuccesso! 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊDaniele Cardia 

 S  4 Ê 
 10  12 

Êpresso la sede dei Vincenziani  
(ingressoÊdaÊviaÊPiovellaÊeÊdaÊViaÊQ.ÊSella),Ê 

continuaÊ laÊ raccoltaÊ viveriÊ daÊ destinareÊ alleÊ
famiglieÊ inÊ difficoltà.Ê IÊ prodottiÊ graditiÊ sonoÊ
quelliÊ diÊ primaÊ necessitàÊ eÊ aÊ lungaÊ conserva-
zioneÊ (latte,Ê caffè,Ê olio,Ê pasta,Ê pelati,Ê legumi,Ê
biscotti,ÊcarneÊeÊpesceÊ inÊscatola)ÊoltreÊaiÊpro-
dottiÊperÊl’igieneÊpersonaleÊeÊdellaÊcasa.Ê 

 

Signore Gesù,  
ci proponi di restare in comunione con te  

per ricevere linfa vitale, come il tralcio fa con la vite. 
Ogni taglio, nella vita, produce sofferenza.  

Tu solo sai quanto amore c’è nel dolore di chi soffre. 
Con l’amputazione del tralcio,  

non finisce la vita, anzi ne nasce una nuova. 
Come la vita nasce  

e si sviluppa nella profondità della terra,  
così tu, Signore, generi la vita nelle doglie della croce. 

Noi siamo tralci deboli che necessitano di potatura  
per portare maggiori frutti di opere buone. 

Donaci di non fermarci  
a contare le foglie secche che cadono,  
ma a gioire per il più piccolo racemo  

che porta frutti di bontà. Amen! 

 

 

Venerdì 31 MaggioÊ
ore 17.00-19.00 

NelÊmeseÊdiÊmaggioÊl’UfficioÊliturgicoÊdiocesanoÊpropo-
neÊunaÊserieÊdiÊ incontriÊperÊ laÊ formazioneÊdiÊcoloroÊcheÊ
svolgonoÊ ilÊministeroÊdiÊ lettori.ÊSiÊ alternerannoÊ incontriÊ
perÊ l’acquisizioneÊ diÊ competenzeÊ tecnicheÊ eÊ liturgicheÊ
conÊ incontriÊ diÊ formazioneÊ scritturisticaÊ promossiÊ dalÊ
ServizioÊdiocesanoÊdiÊapostolatoÊbiblico.Ê 

       
 Laboratorio di lettura liturgica 

GiulianoÊPORNASIO, AttoreÊeÊregista,ÊdocenteÊdiÊ
LetturaÊespressiva, counselorÊÊprofessionista 

AulaÊMagnaÊdelÊSeminarioÊArcivescovileÊ(viaÊmons.ÊCogoni) 
Incontri formativi del Servizio diocesano di 
apostolato biblico - Verbum Domini 

                La Comunità del Risorto negli Atti degli Apostoli 
VenerdìÊ17Êmaggio,ÊoreÊ19.00Ê-SabatoÊ18Êmaggio,ÊoreÊ18.00Ê-  
DomenicaÊ19Êmaggio,ÊoreÊ18.00 
ÊÊÊÊÊÊCagliari,ÊParrocchiaÊdiÊS.ÊEusebioÊ(viaÊmons.ÊPiovella) 

           Laboratorio di lettura liturgica 
GiulianoÊPORNASIO, AttoreÊeÊregista,ÊdocenteÊdiÊ
LetturaÊespressiva, counselorÊprofessionista 

ÊÊAulaÊMagnaÊdelÊSeminarioÊArcivescovileÊ(viaÊmons.ÊCogoni) 
                            Atteggiamenti e gesti nel ministero del lettore:  
                                              le buone pratiche 
                           DonÊFabioÊTRUDU, DirettoreÊUfficioÊliturgicoÊ
  ÊÊÊÊÊÊdiocesano,ÊdocenteÊdiÊLiturgia 
AulaÊMagnaÊdelÊSeminarioÊArcivescovileÊ(viaÊmons.ÊCogoni) 

Venerdì 10 MaggioÊ
ore 17.00-19.00 

17-19ÊMaggioÊ 

Venerdì 24 MaggioÊ
ore 17.00-19.00 


